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Titulaciones 
académicas 

 
-​ Diplomada/Graduada en Fisioterapia 
-​ Doctora en Fisioterapia​

 

Experiencia 
investigadora 

 
-​ Experiencia investigadora en Fisioterapia y  sobre temas 

relacionados con la Salud Pública sobre Medio Ambiente, zonas 
verdes, calidad del aire y ambiental y su relación con la salud. 

-​ Interesada en la  importancia de la alianza terapéutica entre 
terapeuta-paciente. 

 

Experiencia 
docente 

 
-​ Docente en varios seminarios, cursos y másteres relacionados 

con el tema de salud y medio ambiente. Docencia en universidad 
en asignaturas de Fisioterapia en el Grado de CAFyD. 

 

Experiencia​
en gestión 

 
-​ Gestión de la asignatura impartida en el Grado. 

 

Experiencia 
profesional 

 
-​ 15 años de trabajo en consulta privada de fisioterapia 

compatibilizado durante los últimos 8 años con investigación para 
la Tesis Doctoral defendida en 2025. 
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Otros 
méritos 

 
-​ Sobresaliente cum laude en Doctorado.  
-​ Colaboración en varios proyectos a nivel Nacional en varias 

ciudades españolas en relación con la mejora de la infraestructura 
verde y su influencia en la salud. 

-​ Formación continua en diferentes  técnicas de fisioterapia para 
mejora de la calidad asistencial. 
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