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Titulaciones 
académicas 

 
-​ .Licenciada en Psicología por la Universidad de Sevilla (2001)  
-​ Doctora por la Universidad de Sevilla (2010). 
-​ Master en Terapia de Conducta Cognitivo Conductual por la UNED 

(2004) 
-​ Máster en Atención a Personas Dependientes y Cuidadores, por la 

Universidad de Sevilla (2007-2009) 
-​ Especialista en Mediación Familiar, Civil y Mercantil por la UEMC 

(2020)​
 

Experiencia 
investigadora 

-​ Becaria de Investigación de Pregrado:  
-​ 2005-2006: “Creación de un Programa de Tratamiento 

Integral para Potenciar la Calidad de Vida del Pacientes 
con Cáncer de Laringe. Estudio Previo para la 
Valoración de las Variables que Intervienen en este 
Proceso”, subvencionado por la Consejería de Salud. 

-​ 2009-2010: “Determinación del Efecto del Género en la 
Vivencia y Afrontamiento de la Enfermedad Oncológica 
de Cabeza y Cuello. Creación de un Programa de 
Tratamiento Integral para Potenciar su Recuperación y 
Calidad de Vida”, subvencionado por la Fundación de 
Investigación Virgen Macarena.  

- 2008-2009: Investigador Contratado para el Asesoramiento 
Metodológico del Proyecto “Evaluación de las Necesidades de 
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Información de una Patología Emergente que Afecta Severamente al 
Proceso de Comunicación de la Persona: El Cáncer de Laringe de la 
Mujer”. Subvencionado por el Instituto Carlos III de Salud. 
-2010-2011: Miembro del Grupo Investigador del Proyecto: “Análisis de 
las Características y Necesidades Reales y Percibidas de las 
Cuidadoras Principales de Pacientes Grandes Dependientes durante la 
Hospitalización. Una Perspectiva Multidisciplinar”, subvencionado por 
la Fundación de Investigación Virgen Macarena.  
-2010.2011: Miembro del Grupo Investigador del Proyecto: “Diseño de 
un Programa de Intervención Psicológica centrado en los Cuidadores 
Informales para el Favorecimiento de la Recuperación Integral de los 
Pacientes con Infarto de Miocardio”. subvencionado por la Fundación 
de Investigación Virgen Macarena. 
-Pertenencia al Grupo de Investigación: “Psicología Clínica y de la 
Salud” (CTS111) de la Universidad de Sevilla desde Mayo de 2016 
hasta la actualidad. 
-Publicaciones: 
    - Participación en la Guía Cínica: “Guía de Apoyo para Profesionales 
sobre Voluntades Anticipadas y Planificación Anticipadas de 
Decisiones”. Simón Lorda, P.; Tamayo Velázquez, M.I.; Esteban López, 
M.S. (Coord). Ed. Escuela Andaluza de Salud Pública. Consejería de 
Salud. Junta de Andalucía. ISBN:978-84-695-7014-2. 
    -4 artículos científicos publicados en revistas indexadas: Revista de 
Psicopatología y Psicología Clínica; International Journal of 
Psychology and Psychological Therapy, Monografias de Dermatología 
y Acta Otorrinolaringológica Española. 
      -Participación 13 conferencias impartidas en Congresos 
Nacionales e internacionales y diversas aportaciones de menor 
relevancia científica. 
 
 

Experiencia 
docente 

 
-​  Universidad de Sevilla: 
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-​ Profesora Asociada del Departamento de Psiquiatría de 
la Universidad de Sevilla (2010- hasta la actualidad) 
 

-​ Formación de Postgrado en otras Universidades: 
-​ Profesora del Módulo de Intervención en 

Psicooncología del Programa de Postgrado Modular 
Virtual en Intervención Psicoterapéutica de la UNED 
(2007-2008) 

-​ Profesora del Máster en Psico-oncología de la 
Universidad de Valencia (Título Propio), en Mayo 2014. 
 

-​ Colaboración con otras entidades docentes: 
-​ Profesora del Curso “Planificación Anticipada de 

Decisiones y Apoyo a los Procesos de Toma de 
Decisiones Compartidas” impartido por la Escuela 
Andaluza de Salud Pública en diversas ediciones desde 
2014 hasta la actualidad 
 

      - Universidad San Isidoro 
                  - Profesora de la Asignatura de Psicología del Grado de 
Fisioterapia. Desde Septiembre de 2025 hasta la actualidad. 
 
 

Experiencia​
en gestión 

 
-​ Coordinadora de la Asignatura: “ Actualizaciones en Intervención 

Psicológica en Medicina” del Máster Universitario en Investigación 
Médica: Clínica y Experimental” de la Universidad de Sevilla, en los 
cursos 2015-16 y 2016-17. 

-​ Coordinadora de la Asignatura “Psicología Asistencial” del Grado 
de Fisioterapia y del Doble Grado en Fisioterapia y Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte de la Universidad de Sevilla desde el 
curso 2018-19, hasta la actualidad.  

-​ Miembro de la Comisión de Ayuda a Personas con Necesidades 
Especiales de la Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología 
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de la Universidad de Sevilla, desde Febrero del 2014 hasta Mayo 
del 2022 y desde el curso 2024-25 hasta la actualidad. 

 

Experiencia 
profesional 

 
-​ Psicóloga Responsable del Área de Psicología de la Sociedad para 

la Investigación Psiquiátrica y Psicológica (SIPP S.L.), desde 
Octubre de 2007 hasta Septiembre de 2019. Desarrollo de Labor 
Asistencial y de Coordinación de Equipo. 

-​ Psicóloga Especialista en el Tratamiento de las Alteraciones de 
Conducta Infanto- Juvenil para el Programa PAINAR en la 
Fundación Gota de Leche. Desde Septiembre de 2007 hasta Enero 
de 2011. 

-​ Miembro del Equipo de Psicólogos del Tribunal Eclesiastico 
Metropolitano de la Archidiócesis de Sevilla, desde el año 2012 
hasta el 2019. 

-​ CEO y Psicóloga del Centro Sanitario eNBlanco (NICA:54804) 
desde Octubre de 2019 hasta la Actualidad. 

-​ Asesora Experta Designada por el Tribunal Calificador en la 
Realización de las Pruebas Psicotécnicas en la Convocatoria para 
la Provisión de Plazas de Bomberos y Policías, para los 
Ayuntamientos de Sevilla y Córdoba, año 2023. 

 

Otros 
méritos 

 
-​ Dirección de diversos TFG desde el curso 2014-2015. 
-​ Miembro Ordinario de la Sociedad Andaluza de Medicina 

Psicosomática, desde el año 2003. 
-​ Miembro de la Red Nacional de Investigación sobre el Final de la 

Vida (Red EOL), desde su constitución en 2015 y hasta la 
actualidad.  

-​ Miembro de la Asociación Paliativos sin Fronteras desde Octubre 
de 2017. 

-​ Tutora de Prácticas Profesionales desde el año 2020. 
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