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Titulaciones
académicas

- Máster en Desarrollo Directivo (CEU San Pablo Andalucía).
- Máster en Entrenamiento Personal (UGR).
- Máster en Educación Físico-Deportiva (UHU).
- Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (US).
- Magisterio Especialidad Educación Física (UHU).

Experiencia
investigadora

- 4 artículos publicados en revistas Q1 y 1 artículo publicado con
factor de impacto JCR.

- 2 invitaciones a Congresos como ponente.
- 6 ediciones perteneciendo al Comité Organizador del Congreso

Internacional en Optimización del Entrenamiento y Readaptación
Físico-Deportiva (ESYDE Formación y CEU Andalucía).

- 1 comunicación presentada en Congresos (Sport Business
Symposium-2017).

- 1 edición perteneciendo al comité organizador del Congreso
Nacional de Rugby Inclusivo y Adaptado (Fundación SAMU).

- 3 veces participando en la mesa redonda de las Jornadas
Técnicas del Cross de Itálica (Junta de Andalucía-CEU Andalucía).

Experiencia
docente

- Docente en el Centro Universitario San Isidoro (Actualmente).
- Docente del Máster Propio en Optimización del Entrenamiento y

Readaptación Físico-Deportiva (2016- Actualidad) – Universidad
CEU San Pablo Andalucía.
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- Docente del Máster Propio en Fisioterapia Deportiva Avanzada
(2018-Actualidad) – Universidad CEU San Pablo Andalucía.

- Docente del Máster Propio en Actividad Física, Salud y Patologías
(2017-Actualidad) – Universidad CEU San Pablo Andalucía.

- Docente en el Diplomado en Entrenamiento Deportivo, de la
Universidad de Chile (2019-Actualidad).

- Docente del Experto en Fitness, Actividades Dirigidas con Soporte
Musical y Mindfulness (2019-Actualidad) – ESYDE Formación.

- Docente en el Máster Propio en Preparación Física en Deportes de
Equipo (2020-Universidad Internacional de Andalucía).

- Ponente invitado en las VI y VII Jornadas de la Sociedad Andaluza
de Medicina del Deporte (2015-2016).

- Docente dentro del Experto en Lesiones de Rodilla: Prevención,
Readaptación y Reentrenamiento (2018)- Universidad de Sevilla.

- Profesor del Ciclo Superior en Animación Sociodeportiva
(2017-2021), Escuela Deporte Utrera.

Experiencia
profesional

- Readaptador y Preparador Físico profesional (Real Betis Balompié
y Manama Club) - 2012/2013 y 2015/2016.

- Responsable del Área de Ejercicio Físico y Salud, en clínica
Beiman (Espartinas), año 2019.

- Director Técnico dentro del Área de Salud y Entrenamiento, en
Almazara Club (2019-Actualidad).

- Gerente y CEO en ESYDE Dogesport SL. En la actualidad.
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