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Titulaciones
académicas

Licenciatura en Medicina y Cirugia, en la Facultad de Medicina de
Sevilla (1995-2001)

Especialista en Geriatria, formado en el Servicio de Medicina
Interna del Hospital Universitario Virgen Macarena (2002-2006)
Formacion especializada en atencion a domicilio y en cuidados
paliativos.

Master Universitario en Medicina Antienvejecimiento, por la
Universidad de Sevilla (2004-2006)

Master Universitario en el Tratamiento Integral del Dolor, por la
Universidad de Sevilla (2012-2013).

Master Universitario en Valoracion Médica de Incapacidades y
Dafio Corporal para la Proteccién Social, por la UNED (2013-2015)
Doctor por la Universidad de Sevilla: Tesis Doctoral con
sobresaliente Cum-Laudem: “La hiperhomocisteinemia como
factor de riesgo en la enfermedad de Alzheimer”
(22-Diciembre-2006).

Experiencia
investigadora

“Influencia de rehabilitacion tras fractura de cadera sobre el
deterioro funcional, cognitivo y capacidad de deambulacion”. XXIlI
Congreso de la Sociedad Andaluza de Geriatria y Gerontologia,
Octubre 2002

“Homocisteina y otros factores de riesgo cardiovascular en
ancianos con enfermedad de alzheimer”. XLVI Congreso de la
Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia, Junio 2004.
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“Homocysteine and other cardiovascular risk markers in elderly
population with alzheimer”. 74th European Atherosclerosis
Society.

- "Manejo de la rasagilina-citicolina en pacientes con enfermedad
de parkinson”. Congreso Internacional de Barcelona, Mayo 2010.

- “Llamemos a la cosa por su nombre... ‘La crisis’. Manejo del Dolor
Irruptivo con Citrato de Fentanilo Oral Transmucoso (CFOT) en
pacientes con Dolor Crénico No Oncoldgico (DCNO) en nuestra
Unidad del Dolor. Congreso Andaluz de Geriatria y Gerontologia en
Almeria, Octubre 2013.

- "Mens sana in corpore sano. Ttratamiento integral: desvenlafaxina
y fentanilo transmucoso en el paciente geriatrico depresivo con
dolor cronico neuropatico e irruptivo secundarios a ulcera no
oncologica”. Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola del Dolor
en Toledo. Mayo 2014.

- "Oxicodona/naloxona en el tratamiento de pacientes = 75 afios
con artrosis: evolucion del dolor, la funcionalidad y la calidad de
vida”. Premio por votacion online de los congresistas a la mejor
comunicacion del XIV congreso semer en Cuenca. Noviembre
2014.

- "Evaluacion de la efectividad de la derivacion lumbo-peritoneal en
pacientes diagnosticados de hidrocefalia a presion normal, en las
funciones cognitivas de la atencion, la memoria y la funcion
ejecutiva prefrontal”. Aceptado para publicacion por Ediciones
Doyma para la Revista Espafola de Geriatria y Gerontologia.

- "Déficit de vitamina D y osteomalacia en ancianos no
institucionalizados con fractura de cadera”. Aceptado para
publicacion por la Revista Espafiola de Geriatria y Gerontologia.

- "Sindrome de Charles-Bonnet: un gran olvidado’. Aceptado para
publicacion por la Revista Psicogeriatria. 2009

- "Sindrome de Pots”. Aceptado para publicacion por la Revista de

la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia. 2009
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- Estudio Saten. Estudio epidemioldgico, observacional,
prospectivo, para evaluar los recursos utilizados en el cuidado de
los pacientes atendidos en las unidades del dolor, y su grado de
satisfaccion. 2011/2012.

- Estudio Dolprev-Ud. Estudio para determinar la prevalencia de
Dolor Neuropatico en Unidades de Dolor de Espafia. 2011.

- Estudio Smile. Estudio epidemioldgico, observacional,
prospectivo, para evaluar la prevalencia de las distintas etiologias
del dolor lumbar en el ambito sanitario espafol. 2012/2013.

- Estudio Saten. Estudio epidemioldgico, observacional,
prospectivo, para evaluar la relacion entre la empatia
meédico-paciente y el alivio del dolor y de la calidad de vida, en
unidades del dolor. 2013/2014.

- Estudio Pain-Bo. Estudio epidemioldgico, observacional,
prospectivo, para evaluar la relacion entre el grado de burnout del
meédico y el alivio del dolor del paciente. 2014/2015.

- Cursos del SAS (demencia y geriatria), Aula Experiencia
Universidad de Sevilla 2004-2012 y Mairena del Aljarafe

5);22:*[6:0'8 2006-2012, Curso de Paliativos, Curso Atencion Integral Tercera
edad de la Diputacion de Sevilla, Marchena y Carmona, Master en
Gerontologia...

- Realizada la especialidad de Geriatria en el Servicio de Medicina

Interna del Hospital Universitario Virgen Macarena en Sevilla,

S oo trabajando como Médico Interno Residente (MIR) desde Junio del

. ano 2002 a Junio del 2006.
profesional

- Médico Adjunto del Servicio de Cuidados Criticos y Urgencias del
Hospital Universitario Virgen Macarena desde finales de Junio a
mitad de Septiembre del 2006.
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- Médico de Urgencias en la Clinica Fatima desde Septiembre del
2006 hasta Septiembre del 2007.

- Meédico de Hospitalizacion a Domicilio del Centro Médico JVL
Medical Hispania desde Noviembre 2006 hasta Septiembre 2007.

- Meédico especialista con Consulta de Geriatria en el Centro Médico
JVL Medical Hispania desde Febrero 2007 hasta Septiembre
2007.

- Meédico de Urgencias a Domicilio en el Centro Médico JVL Medical
Hispania desde Noviembre 2006 hasta Septiembre 2007.

- Meédico Adjunto del Servicio de Cuidados Criticos y Urgencias del
Hospital Universitario Virgen Macarena desde Mayo del 2007 a
Diciembre del 2007.

- Médico especialista en Residencias Habitat Geriatrico y
Gerontogar, y del Centro de Dia Habitat Geriatrico desde
Diciembre 2007 hasta Junio 2009.

- Médico de Urgencias en la Clinica Sagrado Corazén (USP
hospitales) desde Octubre del 2007 hasta la actualidad.

Actualmente como médico perito:

- Area de influencia en Sevilla y Provincia (se valoran informes fuera
de la provincia). Mds de 900 informes médico-periciales desde
finales del 2015 (accidentes de tréfico, incapacidades,
reclamaciones de lesiones por accidentes en via publica, etc).

Actualmente como médico asistencial:

- Meédico de la Unidad del Dolor del Hospital Quiron-Salud Sagrado
Corazon desde Enero 20009.

- Meédico Geriatra y Coordinador del Servicio de Medicina Interna
del Hospital Quirén-Salud Sagrado Corazon desde Enero 2008:
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- Formacion continuada de Enfermeria-Auxiliares:
- Prevencion de cuadro confusional en el anciano,
- Manejo de heparinas,
- Terapia insulinica intensiva.

- Formacion continuada de Médicos de Urgencias-Atencion
Primaria (Medicina Interna, Trauma, Reuma, Unidad del Dolor):
- Manejo del paciente con demencia
- Actualizacion en hipertension
- Actualizacion en diabetes
- Actualizacion en dislipemia
- Manejo del dolor neuropatico
- Manejo de opioides en el anciano
- Interacciones farmacoldgicas en el anciano

- Realizacion de estudios:

- Con la colaboracion del personal de enfermeria: Prevencion
SCA-delirium en el anciano.

- Con la colaboracion de enfermera geriatrica: Registro de
pacientes con fractura de cadera.

- Participacion en multiples estudios sobre la prevalencia del
dolor, manejo del dolor neuropatico, dolor cronico no
oncoldgico, etc.

- Creacion e Instauracion de protocolos:

- Protocolo de fibrilacion auricular
urgencias-observacion-medicina interna (Ml)

- Protocolo de sedacion (urgencias-MI-onco)

- Prevencion del cuadro confusional en el anciano

- Manejo del anciano con fractura de cadera mediante equipo
interdisciplinar (trauma, fisio, enfermeria, geriatra)

- Co-Responsable del equipo interdisciplinar de la unidad
ortogeriatria.
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- Multiples cursos impartidos como docente, articulos publicados,
Otros capitulos de libros, charlas de formacién continuada,

méritos comunicaciones como primer firmante a congresos, participacion
en estudios de investigacion...

Centro Universitario San Isidoro
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