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Titulaciones 
académicas 

 
-​ Graduado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

(Universidad de Sevilla). 
-​ Máster en Optimización del Entrenamiento y Readaptación 

Físico-deportiva (Universidad CEU Fernando III). 
-​ Máster en Profesorado de Educación Secundaria Obligatoria y 

Bachillerato, Formación Profesional y Enseñanza de Idiomas 
(Universidad Pablo de Olavide).​
 

Experiencia 
docente 

 
-​ Docente en Centro Universitario San Isidoro. Grado en Ciencias de 

la Actividad Física y del Deporte. Asignatura Aplicación específica 
deportiva: balonmano. 

-​ Profesor en la Federación Andaluza de Balonmano. Curso 
Entrenador Nivel II. 

 

Experiencia 
profesional 

 
-​ Responsable de preparación física y readaptación de lesiones en 

Balonmano Montequinto. 
-​ Preparador físico y readaptador de lesiones en A.D. Cerro del 

Águila. 
-​ Preparador físico y readaptador de lesiones asistente en Real 

Betis Balompié S.A.D. 
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