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 1. Descripción de la asignatura​
 

Grado Fisioterapia 

Asignatura Bioquímica 

Módulo Módulo I. Formación Básica en Ciencias de la Salud 

Unidad Docente Ciencias Sociales y de la Salud 

Semestre I semestre 

Créditos totales 6 

Curso 1º  

Carácter Básica 

Lengua de impartición Castellano 

 

Modelo de docencia 0 

Enseñanzas Básicas 60 

Enseñanzas Prácticas y Desarrollo 
(EPD) 

0 

Actividades Dirigidas 
 

0 

 
 
 
 
 
 



 

2. Resultados del proceso de formación y aprendizaje. 

a) Conocimientos o contenidos 

C01. Conocer y comprender la morfología, la fisiología, la patología y la conducta de las personas, 

tanto sanas como enfermas, en el medio natural y social. 

C02. Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se 

fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia. 

C10. Identificar las estructuras anatómicas como base de conocimiento para establecer relaciones 

dinámicamente con la organización funcional. 

C11. Conocer los cambios fisiológicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de 

la aplicación de la fisioterapia 

b) Competencias 

COM.01. Actuar de acuerdo con los principios y valores democráticos y los Objetivos de Desarrollo 

Sostenible, atendiendo a la normativa que en todo momento resulte de aplicación y, en particular: 

(a) el respeto a los derechos humanos y derechos fundamentales; los valores democráticos –la 

libertad de pensamiento y de cátedra, la tolerancia y el reconocimiento y respeto a la diversidad, la 

equidad de todas las ciudadanas y de todos los ciudadanos, la eliminación de todo contenido o 

práctica discriminatoria, la cultura de la paz y de la participación, entre otros–; (b) el respeto a la 

igualdad de género e igualdad efectiva de mujeres y hombres atendiendo al principio de igualdad de 

trato y no discriminación por razón de nacimiento, origen nacional o étnico, religión, convicción u 

opinión, edad, discapacidad, orientación sexual, identidad o expresión de género, características 

sexuales, enfermedad, situación socioeconómica o cualquier otra condición o circunstancia personal 

o social; (c) el respeto a los principios de accesibilidad universal y diseño para todas las personas, 

considerando los derechos de las personas con discapacidad y su inclusión. 

c) Habilidades o destrezas 

HD02. Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos físicos, psicológicos y 

sociales. 

 

 

 

 

 

 



 

 

3. Contenidos de la asignatura 
 

La asignatura proporciona una visión integral de la base molecular de la vida, comenzando 

por las características de las biomoléculas, la cinética enzimática y el transporte de 

oxígeno. El núcleo central aborda la bioenergética y el metabolismo intermediario, 

detallando las rutas catabólicas y anabólicas de glúcidos (glucólisis, ciclo de Krebs, 

fosforilación oxidativa), lípidos y compuestos nitrogenados. Se pone especial énfasis en la 

bioquímica muscular y la integración metabólica bajo condiciones fisiológicas como el 

ejercicio y el ayuno. Finalmente, se estudian los mecanismos de la biología molecular que 

rigen el flujo de la información genética: replicación del ADN, transcripción y biosíntesis de 

proteínas. 

 

4. Actividades formativas 
 

Actividades formativas  Horas  Presencialidad 

Enseñanzas Básicas (EB)  

Se imparte sobre el grupo completo, e incorpora la enseñanza 

teórica, los fundamentos metodológicos y los conceptos esenciales 

de la disciplina. Esta enseñanza comprende la lección magistral del 

profesor que será preferentemente participativa, el proceso de 

debate y el análisis de supuestos.Podrán incorporarse también 

conferencias, proyecciones, etc. 

60 40% 

​
 

 

 

 



 

 

5. Metodologías docentes 

Para la adquisición de conocimientos y evaluación del alumno se realizarán las siguientes 

acciones: 

METODOLOGÍA DOCENTE CÓDIGO 

Lección magistral, preferentemente participativa MD1  

Estudio de casos MD3 

Resolución de problemas MD4 

6. Sistema de evaluación 

La evaluación se hará de forma continua y se valorarán todas las actividades formativas 

realizadas durante el periodo de impartición de la materia, es decir, conceptos y 

procedimientos transmitidos a través de las clases magistrales, realización de ejercicios 

individuales o en equipo. 

La valoración de cada tipo de actividad se hará en función de la dedicación definida para 

cada una de ellas a través de los siguientes porcentajes: 

 

SISTEMA DE EVALUACIÓN PORCENTAJES 

SE1 Pruebas escritas de desarrollo, de redacción abierta corta, pruebas 
objetivas de elección múltiple. 

50% - 70% 

SE4 Realización de trabajos  2% - 40%  

SE6 Participación en actividades presenciales 5% - 10%  



 

 

7. Responsable de la asignatura​
 

Nombre  

Centro Centro Universitario San Isidoro 

Unidad Docente Ciencias Sociales y de la Salud 

E-mail  
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