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Ficha técnica

Anatomia del Aparato Locomotor

1. Descripcién de la asignatura

Grado Fisioterapia
Asignatura Anatomia del Aparato Locomotor
Médulo Médulo I. Formacién Basica en Ciencias de la Salud

Unidad Docente

Ciencias Sociales y de la Salud

Semestre | semestre
Créditos totales 6

Curso 10
Caracter Basica
Lengua de imparticién Castellano
Modelo de docencia Al
Ensefanzas Basicas 42
Ensefianzas Practicas y Desarrollo | 18

(EPD)

Actividades Dirigidas 0
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2. Resultados del proceso de formacion y aprendizaje.

a) Conocimientos o contenidos

CO1. Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas,

tanto sanas como enfermas, en el medio natural y social.

C02. Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se

fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.

C10. Identificar las estructuras anatdmicas como base de conocimiento para establecer relaciones

dindmicamente con la organizacién funcional.

C11. Conocer los cambios fisioldgicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de
la aplicacion de la fisioterapia

b) Competencias

COM.01. Actuar de acuerdo con los principios y valores democraticos y los Objetivos de Desarrollo
Sostenible, atendiendo a la normativa que en todo momento resulte de aplicacién y, en particular:
(a) el respeto a los derechos humanos y derechos fundamentales; los valores democraticos —la
libertad de pensamiento y de catedra, la tolerancia y el reconocimiento y respeto a la diversidad, la
equidad de todas las ciudadanas y de todos los ciudadanos, la eliminacién de todo contenido o
practica discriminatoria, la cultura de la paz y de la participaciéon, entre otros—; (b) el respeto a la
igualdad de género e igualdad efectiva de mujeres y hombres atendiendo al principio de igualdad de
trato y no discriminacidn por razén de nacimiento, origen nacional o étnico, religién, conviccién u
opinién, edad, discapacidad, orientacion sexual, identidad o expresidon de género, caracteristicas
sexuales, enfermedad, situacién socioecondmica o cualquier otra condicién o circunstancia personal
o social; (c) el respeto a los principios de accesibilidad universal y disefio para todas las personas,

considerando los derechos de las personas con discapacidad y su inclusién.
c) Habilidades o destrezas

HDO02. Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicoldgicos y

sociales.
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3. Contenidos de la asignatura

Esta asignatura, junto con la de Anatomia General, forma parte de la materia “Anatomia
Humana”, que junto con las materias de Fisiologia, Bioquimica, Psicologia, Estadistica,
Biomecanica y Fisica Aplicada y Fisiopatologia, constituyen el mdédulo 1 de “Formacién
Basica en Ciencias de la Salud” del Titulo de Grado en Fisioterapia. Estas materias dotan al
alumno de las bases esenciales para el conocimiento del cuerpo humano sano y de sus
procesos vitales, conocimientos que luego podrdn ser aplicados cuando los alumnos
cursen el resto de asignaturas que son de naturaleza aplicada a la fisioterapia y que se
describen en moddulos de formacién especificos. Ademds de proporcionar una
comprensién profunda de la anatomia del aparato locomotor, esta asignatura integra los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la ONU, particularmente el ODS 13: Accién por
el Clima. En este contexto, se enfatiza la importancia de la educacién y sensibilizacién
sobre el cambio climético y su impacto en la salud humana.

El conocimiento de la Anatomia del Aparato Locomotor supone una parte esencial de la
formacién del fisioterapeuta, pues es la base esencial del conocimiento del movimiento
desde la descripcién y el analisis de las principales estructuras corporales y su funcién.
Asimismo, el conocimiento de la Anatomia del Aparato Locomotor dota al alumno de los
fundamentos esenciales para la correcta interpretacién tridimensional de la estatica y la
dindmica humana desde el andlisis de la estructura ésea y partes blandas, considerando de
vital importancia la disposicién de cada una de estructuras entre si y con respecto al
espacio, asi como en los diferentes planos de movimiento y funcion.
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4. Actividades formativas

Actividades formativas Horas | Presencialidad

42 40%
Ensefanzas Basicas (EB)

Se imparte sobre el grupo completo, e incorpora la ensefianza
tedrica, los fundamentos metodoldgicos y los conceptos esenciales
de la disciplina. Esta ensefianza comprende la leccién magistral del
profesor que serd preferentemente participativa, el proceso de
debate y el analisis de supuestos.Podrdn incorporarse también
conferencias, proyecciones, etc.

18 40%
Ensefianzas Practicas y de Desarrollo (EPD)

Se imparten sobre grupos reducidos y su contenido versa sobre
practicas de indole tecnoldgico y, fundamentalmente, preclinico, asi
como sobre el desarrollo de supuestos practicos y procesos
simulados del rol profesional, que faciliten la adquisicion de
competencias por parte del estudiante. Estas actividades se
impartirdn habitualmente en los laboratorios de practicas.

5. Metodologias docentes

Para la adquisicién de conocimientos y evaluacién del alumno se realizardn las siguientes

acciones:
METODOLOGIA DOCENTE CODIGO
Leccién magistral, preferentemente participativa MD1
Practicas de laboratorio MD2
Estudio de casos MD3
Resolucién de problemas MD4
Realizacién de practicas de diseccion MD10
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6. Sistema de evaluacion

La evaluacion se hard de forma continua y se valorardn todas las actividades formativas
realizadas durante el periodo de imparticion de la materia, es decir, conceptos y
procedimientos transmitidos a través de las clases magistrales, realizacién de ejercicios
individuales o en equipo.

La valoraciéon de cada tipo de actividad se hard en funcién de la dedicacién definida para
cada una de ellas a través de los siguientes porcentajes:

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJES

SE1 Pruebas escritas de desarrollo, de redaccién abierta corta, pruebas 50% - 65%
objetivas de eleccién multiple.

SE2 Pruebas de caracter préactico (adquisicion de habilidades y destrezas). | 10% - 20%

SE3 Pruebas orales sobre estudio de casos y resolucién de problemas. 0% - 10%

SE5 Realizacién de trabajos 10% - 20%

SE6 Participacion en actividades presenciales 5% -10%
/. Responsable de la asignatura

Nombre

Centro Centro Universitario San Isidoro

Unidad Docente Ciencias Sociales y de la Salud

E-mail
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