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PROTOCOLO DE ACTUACION EN LA GESTION Y DESARROLLO DE LAS
PRACTICAS EXTERNAS DEL MASTER OFICIAL DE FISIOTERAPIA
MANUAL E INVASIVA EN DISFUNCIONES
NEUROMUSCULOESQUELETICAS.

Aprobado en Junta de Unidad Docente de 21 de noviembre de 2025

I. INTRODUCCION

En este documento se describe un procedimiento dirigido al personal docente e
investigador (PDI), al personal Técnico, de Gestion y de Administracién y
Servicios (PTGAS) y, especialmente, al estudiantado del Centro Universitario
San lIsidoro, con la finalidad de establecer una secuencia detallada, agil y
simple de todo el proceso de gestion y desarrollo de las Practicas Externas en
el Master Oficial de Fisioterapia Manual e Invasiva en Disfunciones
Neuromusculoesqueléticas del Centro Universitario San Isidoro, adscrito
Universidad Pablo de Olavide, asi como la resoluciéon de las preguntas mas
frecuentes sobre la materia.

En definitiva, con la aprobacion de este procedimiento se pretende el desarrollo
y la ejecucion protocolizada, con las adaptaciones necesarias, de todo el
elenco normativo regulador de las practicas externas del Master en Fisioterapia
definido por:

e Real Decreto 592/2014 de 11 de julio, por el que se requlan las
practicas académicas externas de los estudiantes universitarios.

e Disposicion Adicional vigésimo quinta del Real Decreto-Ley 8/2014, de
4 de julio en la que establece la bonificacion en la cotizacion a la

Sequridad Social por las practicas curriculares externas de los
estudiantes universitarios.
e Real Decreto 1493/2011. de 24 de octubre. por el que se regulan los

términos y las condiciones de inclusion en el Régimen General de la

Sequridad Social de las personas que participen en programas de
formacion.

e Normativa sobre Estudios Oficiales de Postgrado de la Universidad
Pablo de Olavide. de Sevilla.

e Reglamento sobre el reconocimiento académico de créditos a
estudiantes de Grado de la_Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla
por participacion en actividades universitarias culturales, deportivas, de
representacion jantil, solidari racion.

e Guia Docente de la Asignatura Practicas Externas del Master Oficial de
Fisioterapia Manual e Invasiva en Disfunciones

Neuro-https.//centrosanisidoro.es/wp-content/images/quias-docentes-m
aster-mfis/quia-master-fisioterapia-practicas.pdfmusculo-esqueléticas.
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Il. CUESTIONES GENERALES DE LAS PRACTICAS EXTERNAS DEL
MASTER OFICIAL

Las Practicas Externas y el Trabajo Fin de Master (21 ECTS), se distribuyen
considerando 9 ECTS correspondientes a las practicas externas, las cuales
tienen una formacién transversal, integradora y especializada donde se aplican
conocimientos, competencias y habilidades adquiridas durante la formacién del
Master. Estas practicas externas de caracter eminentemente clinico, son
practicas disefiadas en forma de rotatorio clinico externo bajo una adecuada
supervision por parte del tutor clinico de la clinica colaboradora y por el tutor
académico del Centro Universitario.

Las Practicas Externas y el Trabajo Fin de Master, de forma conjunta,
configuran el Médulo V de materias del Master Oficial descrito en la Memoria
del titulo. Las practicas curriculares del Master Oficial en Disfunciones
Neuromusculoesqueléticas presenta las siguientes caracteristicas:

Master Fisioterapia Manual e Invasiva en las Disfunciones
Neuromusculoesqueléticas

Asignatura ]
Practicas Externas

Médulo o o ]
Practicas Externas y Trabajo Fin de Master

Area Departamental | Ciencias Sociales y de la Salud

Semestre 2° semestre

Créditos totales 9

Curso 1°

Caracter Practicas académicas externas
Lengua de Castellano

imparticion

e Con un total de 9 ECTS, se estructura a través de una unica asignatura
disponible en la web a traves del enlace:
https://centrosanisidoro.es/wp-content/images/quias-docentes-master-mf
is/quia-master-fisioterapia-practicas.pdf.
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Esta asignatura se presentara de forma completa con toda la
informacion de interés tanto al inicio de curso, como, de forma detallada,
en el segundo semestre, aportando al alumnado los datos necesarios
para la mejor organizacion en el desarrollo de esta asignatura.

Estancias de ejercicio profesional o trabajo clinico tutelado en centros de
fisioterapia con convenio de caracter educativo para el desarrollo de
practicas clinicas.

El desarrollo de las practicas seguira una temporalizacion flexible
considerando el periodo de imparticion del Master Oficial calendario
acadéemico del Master Oficial, pudiendo distribuir las horas de practicas
externas en dias laborables del curso académico 2025/2026 hasta un
maximo de 8 horas, siempre y cuando no se exista simultaneidad de
horarios coincidiendo con la imparticion de la docencia presencial del
Master Oficial y que es los jueves y viernes de las semanas establecidas
y publicadas en el horario del Master.

La presencialidad en el desarrollo de las practicas externas supone el
80% de la asignatura, lo que equivale a la realizacion de 180 horas.

Los contenidos de la asignatura Practicas Externas estan definidos
principalmente por la adquisicibn de conocimientos, competencias v,
especialmente, habilidades y destrezas profesionales de forma que, el
alumno egresado del master puede demostrar su conocimiento,
competencia y habilidad en el manejo de las estrategias actualizadas,
avanzadas y basadas en la evidencia cientifica que se vinculan con la
Fisioterapia Manual e Invasiva en el abordaje de las Patologias
Neuromusculoesqueléticas. En los contenidos de esta asignatura, se
integran todos los modelos, procedimientos y técnicas que no solo
tienen que ver con el abordaje terapéutico clinico de una condicion de
salud, sino que también se incluyen los aspectos clave del acto
fisioterapéutico, que incluye la Terapéutica, Prevencion y Promocién
Sociosanitarias.

Respecto a las caracteristicas metodoldgicas y bajo la supervision de la
tutora o el tutor académico y la tutora o el tutor clinico, el alumnado
dominara metodologias y técnicas de Fisioterapia Manual e Invasiva en
disfunciones neuromusculoesqueléticas desde la evidencia cientifica.
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ll. ESTRUCTURA ORGANIZATIVA BASICA

En la ejecucion del presente protocolo intervienen:

El Departamento de Orientaciéon e Integracidon Profesional del Centro,

responsable de toda la gestion administrativa y especificamente de:

La busqueda de entidades colaboradoras, asi como el mantenimiento de
las necesarias relaciones con las mismas.

La firma de los convenios de cooperacion educativa y renovacion de los
existentes.

La cobertura de plazas suficientes en atencién a las necesidades de
cada curso y a los compromisos de calidad. Elaboracion, asi como la
presentacion de la oferta de plazas con antelacién suficiente al inicio de
curso.

Gestionar la asignacion de los destinos de practicas en colaboracion con
el/la docente coordinador/a de practicas.

Llevar a cabo los tramites administrativos necesarios para el inicio y
ejecucion de las practicas externas. Entre otros, confeccion de los
anexos a los convenios, tramitacion de alta en la seguridad social, asi
como la gestion del alta en el seguro de responsabilidad civil y de
accidentes.

El registro y archivo de toda la documentacion generada.

El Profesor Responsable de la Asignatura tiene como misiones las siguientes:

Encauzara la tramitacién y firma de los convenios de autogestion.

Colaborara con la Direccién de Relaciones Externas, empleabilidad y
emprendimiento, en la busqueda de empresas e instituciones para la
firma de futuros convenios.

Elaborara un proyecto formativo para las practicas extracurriculares y
velara por su desarrollo.

Servira de cauce con el/la Secretario/a General para la tramitacion de
los certificados que soliciten los/las tutores de las entidades
colaboradoras.

Asignara a los/las tutores/as académicos.
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Ademas, se define la figura del/a Tutor/a Académico/a que desempefara los
cometidos recogidos en el articulo 14 del Reglamento de Practicas Externas
del Centro y la del/a Tutor/a de la Entidad Colaboradora que desempenara los
cometidos recogidos en el articulo 15 del Reglamento de Practicas Externas
del Centro.

IV. SECUENCIA DE ACTUACIONES
FASE PREVIA

Informaciéon general. Al inicio del curso, ellla Director/a Académico del
Master junto a el/la profesor/a coordinador/a de practicas externas organizara
una sesion informativa a los/las alumnos/as matriculados/as sobre las
cuestiones generales de la asignatura de practicas externas, informando
sobre cuestiones de plazas, centros, rotaciones y horas, asi como la
obligatoriedad de asistencia a seminarios y horas de practicas con la
posibilidad de porcentaje de falta justificada y cuales son los motivos de esta
justificacion que deberan remitir al comité de practicas. Igualmente en este
seminario se reforzara la informacion sobre la posibilidad de autogestionarse
las practicas en centros no conveniados con el centro, informando de
requisitos y plazos para ello.

Listado de centros definitivos y plazas disponibles. Tras este primer
seminario, y con al informacién del alumnado matriculado y que va a hacer
autogestiéon, el/la profesor/a coordinador/a de practicas y la persona
encargada de la gestiéon administrativa (PTGAS) comprobaran la vigencia de
los convenios de cooperacion educativa, la disponibilidad de los centros de
practicas y la existencia de un numero suficiente de plazas para cubrir las
necesidades de los estudiantes matriculados.

Nombramiento de tutores/as. Antes del inicio de las rotaciones de practicas
externas, el/la Director/a Académico del Master asignara a los/las tutores/as
académicos determinados en el Plan de Ordenacion Docente (POD), los
estudiantes que seran tutorizados.

Seran tutores/as los/las profesores/as con jornada igual o superior al 50% v,
siempre que sea posible, que exista una vinculacidn entre su ambito de
especializacion y el del/de la estudiante tutorizado/a.

La asignacion se hara teniendo en cuenta la carga docente del profesor y en
ningun caso sobrepasara el numero de 2 estudiantes tutorizados/as por
docente.
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Sequimiento del desarrollo: Durante el desarrollo de las practicas, los/las
tutores/as académicos/as realizaran contactos periédicos (al menos dos) con
los/las tutores/as clinicos/as. Los/las tutores/as académicos/as mantendran
cuatro tutorias con los/las estudiantes siguiendo las instrucciones
especificadas de los/las coordinadores/as y que vienen recogidas en la guia
docente. El/las tutor/a académico/a proporcionara informacion a ellla
profesor/as coordinador/a de practicas de todas las cuestiones que les
transmitan los/las estudiantes, asi como de las sugerencias o propuestas del
alumnado y/o de los profesionales colaboradores.

Evaluacién: La evaluacién de las practicas se desarrollara de acuerdo con lo
establecido en la guia docente de la asignatura y en la normativa de
evaluacion de la Universidad.

La acreditacion de la experiencia profesional y laboral en el ambito de la
fisioterapia clinica podra ser reconocida como créditos académicos en la
asignatura de Practicas Externas (9 ECTS).

La Comision Académica del Master, valorara la adecuacién a las competencias
y contenidos de la titulacién de la experiencia acreditada sobre la base de la
documentacion que aporte el estudiante solicitante y que, en cualquier caso,
incluira:

e Certificado de vida laboral expedido por la Seguridad Social.

e Informe del titular de la clinica en la que el estudiante ha prestado
servicios laborales o profesionales, actualizado a fecha de la
presentacion de la solicitud de reconocimiento, que certifique que las
funciones realizadas en el puesto de trabajo, vinculadas con los
resultados propios del titulo, se desarrollaron durante, al menos, 225
horas en los 5 ultimos afos.

e Autoinforme elaborado por el alumno o alumna solicitante.

e Cualquier otra documentaciéon que establezca la Comision Académica
del Master, con el objeto de valorar las tareas realizadas y las
competencias adquiridas.

La direccion web con el procedimiento general de la universidad para el
reconocimiento de ECTS y en su caso, si los hay la descripcidon de los criterios
especifico del titulo segun la guia de verificacion, se incluye a continuacion:

https://centrosanisidoro.es/reconocimiento-de-creditos
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Sin menoscabo de todo lo anteriormente expuesto, el alumnado puede
autogestionar las practicas externas, teniendo en cuenta las siguientes
consideraciones que se describen a continuacion.

PRACTICAS DE AUTOGESTION

Todo estudiante que, por el motivo que sea, quiera optar por el modelo de
autogestion de las practicas clinicas debera comunicarlo a el/la profesor/a
coordinador/a de practicas antes de inicio de la primera rotacion. Para iniciar
el proceso de autogestion debera recibir la aprobacion de el/la representante
del PTGAS encargado de la gestion administrativa de las practicas.

Este modelo de autogestion, permite realizar las practicas en el horario y
forma que el estudiante acuerde con su centro de practicas (sin superar las 7
horas diarias). Los requisitos para este formato son:

- Centro, Clinica u Hospital que no esté previamente conveniado con el
Centro Universitario San Isidoro.

- Que el tutor/a clinico/a sea un Fisioterapeuta colegiado, no pudiendo
ser familiar directo del alumno/a.

Autorizacién comienzo de las practicas: Una vez cumplimentado y firmado
el anexo de practicas y gestionados los tramites relativos a la Seguridad

Social y al seguro, el/la estudiante sera autorizado/a a comenzar las practicas.
El/la profesor/a coordinador/a de practicas contactara con el tutor/a de la
entidad colaboradora (tutor/a clinico/a) para la coordinacion de sus
respectivos cometidos y del desarrollo de las tareas a desempefar por el/la
estudiante, asegurandose de que el/la tutor/a de la entidad colaboradora
conoce al completo el contenido del proyecto formativo en el que se incluyen,
entre otros, sus derechos y deberes y poniéndose a su disposicion para la
resolucion de cualquier incidencia.

V. CUESTIONES RELATIVAS AL ASEGURAMIENTO INTERNO DE LA
CALIDAD

Al terminar su periodo de practicas externas curriculares el/la estudiante
cumplimentara la correspondiente encuesta para evaluar tanto las practicas
realizadas como la gestion de las mismas por parte del Centro.

Asi mismo desde el Departamento de Orientacion e Integracion Profesional se
remitira a las entidades colaboradoras que han acogido estudiantes del
Centro la correspondiente encuesta de satisfaccion.

Una vez realizado el informe de estas encuestas, se publicaran en la pagina
web del Master para el acceso de todos los grupos de interés.
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Los resultados que arrojen tales informes son valorados en la Comision de
Aseguramiento Interno de Calidad del Master (CAICM) vy, en su caso, en la
Comision de Aseguramiento Interno de Calidad del Centro (CAICC),
adaptandose mejoras, si procede.

VI. APROBACION Y ENTRADA EN VIGOR

El presente procedimiento tras su aprobacion por la Junta de Unidad Docente,
sera de aplicacion al estudiantado matriculado en la asignatura a partir del
curso 2025/2026.
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