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rlopezpoza@centrosanisidoro.es

Titulaciones
académicas

- Diplomatura de Fisioterapia. Universidad de Sevilla.
- Técnico Superior en Actividades Físicas y Deportivas. Sevilla.

Entidad de titulación: Consejería de Educación y Ciencia,
Junta de Andalucía.

- Entrenador Superior de Baloncesto. Valladolid. Federación
Española de Baloncesto.

- Técnico Superior en Análisis Químicos y Procesos Básicos
Ciudad entidad titulación: Sevilla, Andalucía, España Entidad
de titulación: Consejería de Educación y Ciencia, Junta de
Andalucía.

Experiencia
investigadora

- 3 estudios de investigación.
- 5 publicaciones en revistas de ámbito sanitario y deportivo.
- Participación en numerosas charlas, ponencias y

colaboraciones sociales.

Experiencia
docente

- DOCENTE DEL GRADO DE FISIOTERAPIA de la
Universidad San Isidoro, adscrita a la Universidad Pablo de
Olavide de Sevilla, impartiendo la asignatura de Fisioterapia
de la actividad Física y Deportiva. (2021-actualidad). 6 ECTS.

- DOCENTE CLÍNICO DE LAS PRÁCTICA CLÍNICAS
TUTELAS DEL GRADO DE FISIOTERAPIA de la Universidad
San Isidoro, adscrita a la Universidad Pablo de Olavide de
Sevilla. (2021-actualidad).

- DOCENTE DEL CURSO DE EQUILIBRIO POSTURAL
COMO RESPUESTA ANTIALGICA. PARA EL PERSONAL
SANITARIO. Dentro del apartado de formación interna de
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prevención de riesgos laborales. SEVILLA (2016). Entidad
organizadora: COMUNIDAD TERAPÉUTICA DE SALUD
MENTAL DEL HOSPITAL DE VALME. 5 hs.

- DOCENTE CURSO ENTRENADORES 1º Y 2º NIVEL.
Asignaturas impartidas: Bases anatómicas y Fisiológicas 1º
nivel. Primeros Auxilios. Bases Anatómicas y Fisiológicas y
Biomecánica del Baloncesto. SEVILLA (2012). Organizadora:
FEDERACIÓN ANDALUZA DE BALONCESTO. 15 hs

- DOCENTE EN EL 2º CURSO DEL CICLO FORMATIVO
SUPERIOR DE TÉCNICO SUPERIOR EN ANIMACIÓN DE
ACTIVIDADES FÍSICAS Y DEPORTIVAS. Módulos
impartidos: Masaje y técnicas manuales en el deporte.
Módulo de Vendajes Funcionales y kinesiotape. Entidad
organizadora: I.E.S RAMÓN CARANDE DE SEVILLA. (2011)
15 hs.

- DOCENTE EXTERNO (2001-2006). Curso impartido:
"Ergonomía preventiva en el puesto de trabajo”, dirigido para
el personal de Servicios Centrales, Instalación de Remo y
Piragua de la Cartuja, Instalación deportiva de Rugby y
Atletismo de Sevilla. Entidad organizadora: EMPRESA
PÚBLICA DEPORTE ANDALUZ de la Consejería de Turismo
Comercio y Deporte de la Junta de Andalucía.

- DOCENTE EXTERNO (2001-2006). Curso impartido:
Ergonomía preventiva en el puesto de trabajo. En las
provincias de: Huelva, Jaén, Málaga. Entidad organizadora:
EMPRESA PÚBLICA DEPORTE ANDALUZ de la Consejería
de Turismo Comercio y Deporte de la Junta de Andalucía.

- DIRECTOR Y PROFESOR DEL ÁREA DE MASAJE Y
TÉCNICAS MANUALES (1994-2003), en Andalucía,
Extremadura, Ceuta y Melilla. Asignatura impartida: Técnicas
Manuales de Recuperación deportiva. Entidad organizadora:
ESCUELA DEL DEPORTE CANEDU SL.

- PROFESOR PONENTE. Curso impartido: Jornadas técnicas
sobre lesiones músculo esqueléticas en el ámbito laboral.
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Cádiz, (2000). Entidad organizadora: FOREM Fundación para
la Formación y el Empleo de Andalucía. 10 hs.

- PROFESOR PONENTE Curso impartido: Ergonomía y
manipulación de cargas. Cádiz, Entidad organizadora:
FOREM Fundación para la Formación y el Empleo de
Andalucía. 10hs

Experiencia
profesional

- FISIOTERAPEUTA Y RECUPERADOR FUNCIONAL
DEPORTIVO Clínica de Fisioterapia y Recuperación
Deportiva CREFID SL. (2006-actualidad) Modalidad de
contrato: Dueño y Profesional autónomo.

- Entidad empleadora: SELECCIÓN ABSOLUTA BRASILEÑA
DE BALONMANO FEMENINO. Como Fisioterapeuta del
equipo y . Readaptador Deportivo. (2009). Profesional
autónomo

- Entidad empleadora: EMPRESA PÚBLICA DEPORTE
ANDALUZ (Dependiente de la Consejería de Turismo
Comercio y Deporte de la Junta de Andalucía) Ciudad
entidad empleadora: Sevilla. (2001-2005) Categoría
profesional: Coordinador de Actividades y Programas.
Profesional por cuenta ajena

- Entidad empleadora: CLUB DE RUGBY PORTACOELI INES
ROSALES DE SEVILLA. (1998 – 2004) Club (División
Nacional) Categoría profesional: Masoterapeuta y
Recuperador Funcional Deportivo. Profesional autónomo

- Entidad empleadora: SELECCIÓN ANDALUZA DE
BALONMANO. (2000-2001) Categoría profesional:
Masoterapeuta y Recuperador Funcional Deportivo.
Profesional autónomo

- CLUB NAÚTICO SEVILLA. (1993 – 2000) Categoría
profesional: Masoterapeuta y Recuperador Funcional
Deportivo.



Perfil del profesorado

- Entidad empleadora: CLUB NÁUTICO SEVILLA Ciudad
entidad empleadora: SEVILLA, (1989 - 2000). Categoría
profesional: Entrenador de Baloncesto.

- Entidad empleadora: CLUB DE BALONCESTOS ALCALÁ
DE GUADAÍRA. (1997 - 1999) LIGA EBA Categoría
profesional: Masoterapeuta y Recuperador Funcional
Deportivo. Profesional autónomo

- Entidad empleadora: FEDERACIÓN ANDALUZA DE
ATLETISMO (1994 – 1999) Categoría profesional:
Masoterapeuta y Recuperador Funcional Deportivo.
Profesional autónomo

- Entidad empleadora: CENTRO DE MEDICINA DEPORTIVA
Y REHABILITACIÓN INTEGRAL GALISPORT. (1998)
Masoterapeuta y Recuperador Funcional Deportivo.
Profesional autónomo

- Entidad empleadora: CLUB DE BALONCESTO DOS
HERMANAS. (1994-1996) CLU DE LIGA EBA, Categoría
profesional: Masoterapeuta Y Recuperador Funcional.
Profesional autónomo

- Entidad empleadora: CLUB SATO SPORT. MAIRENA DEL
ALJAREFA, SEVILLA. (1992 - 1996) (antes denominado
Club Pista Sport), Categoría profesional: Masoterapeuta y
Recuperador Funcional Deportivo. Profesional autónomo

- Entidad empleadora: SELECCIÓN ANDALUZA DE
NATACIÓN (1994 – 1996) SINCRONIZADA Categoría
profesional: Masoterapeuta y Recuperador Funcional
Deportivo. Profesional autónomo

Otros
méritos

- Director de 2 Trabajos Fin de Grado (TFG) de Fisioterapia de
la Universidad San Isidoro adscrita a la Universidad Pablo de
Olavide de Sevilla (2022- 2023).

- Tribunal de TFG (2022-2023)
- Miembro del diseño del 1º ECOE de la Universidad San

Isidoro
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- Premio de Mejor Comunicación En La XIII Jornadas
Universitarias de Fisioterapia de la Universidad de Sevilla
Entidad Concesionaria: Universidad De Sevilla (2009).

- Méritos Deportivos Como Entrenador de Baloncesto Entidad
Concesionaria: Club Náutico Sevilla (1993).

- Méritos Deportivos Club Baloncesto Maristas Entidad
Concesionaria: CEIP San Fernando Maristas Sevilla (1988)

Centro Universitario San Isidoro

Calle Leonardo Da Vinci, 17-B. 41092. Isla de la Cartuja (Sevilla). 954 467 008


