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Titulaciones
académicas

- Graduado en Fisioterapia, por la Universidad de Sevilla.
- Doctorado en Ciencias de la Salud, por la Universidad de Sevilla.
- Máster Oficial en Ciencias del Sistema Nervioso, por la Universitat

Rovira i Virgili.
- Experto Universitario en Manejo del Dolor, por la Universidad

Europea Miguel de Cervantes.
- Experto Universitario en Neurodinámica: Evaluación y Tratamiento

del Sistema Nervioso Periférico, por la Universidad de Sevilla.
- Curso Universitario de Especialización en Entrenamiento de

Fuerza y Resistencia, por la Universidad Europea Miguel de
Cervantes.

Experiencia
investigadora

Artículos publicados en revistas indexadas:

- Rodríguez-Domínguez AJ, Rebollo-Salas M, Chillón-Martínez R,
Rosales-Tristancho A, Jiménez-Rejano JJ. Clinical relevance of
resistance training in women with fibromyalgia: A systematic
review and meta-analysis. Eur J Pain. 2023;00(1):1-16.

- Rodríguez-Domínguez AJ. Neurociencia y dolor crónico: un nuevo
paradigma profesional y científico en Fisioterapia. Cuestiones de
Fisioterapia (2022); 51(2): 87-88.

Libros publicados con autoría:



Perfil del profesorado

- Rodríguez-Domínguez AJ. Neurociencia y Dolor: cambios
neuroplásticos y rehabilitación en dolor crónico. 1º ed (Punto
Rojo). Sevilla. 2021.

- Rodríguez-Domínguez AJ. Insomnio y Dolor. 1º ed (Punto Rojo).
Sevilla. 2022

Ponencias en congresos y jornadas:

- “Método de caso: recuperación tras acromioplastia de hombro”. II
International Meeting Point Ensa Sport (2018)

- “Hipoalgesia inducida por el ejercicio y cambios neuroplásticos en
pacientes con dolor crónico”. VI Congreso World Physiotherapy
South America Region (2022).

- “Ejercicio y Dolor”. Simposio Reunión Anual de la Sociedad
Canaria del Dolor (2022).

- “Neurociencia del dolor: una revolución en Fisioterapia”. Jornada
Internacional Académica “Nuevas Perspectivas de la Fisioterapia”
(2022).

- “Sentando las Bases en Dolor Crónico ¿Por donde empiezo?.
Jornada de la Asociación Española de Terapia de Mano AETEMA
(2023).

Es vocal del Grupo de Trabajo “Fisioterapia y Dolor” de la Sociedad
Española del Dolor.

Es evaluador externo de artículos para revistas indexadas.

Experiencia
docente

Cuenta con 5 años de experiencia docente en formaciones de
postgrado en empresas privadas y para el servicio público (SATSE y
hospitales), en el ámbito del tratamiento del dolor y las alteraciones del
sistema neuromusculoesquelético.

Cuenta con 2 años de experiencia docente universitaria:
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- Docente en el Máster Propio de Optimización del Entrenamiento y
Readaptación Físico Deportiva del Centro Universitario CEU San
Pablo (2021).

- Docente en el Experto Universitario en Fisioterapia Invasiva y
Readaptación Funcional en Patologías Neuromusculoesqueléticas
de la Universidad del Atlántico Medio (2023-2024)

- Profesor de la asignatura “Fisioterapia en el Manejo del Dolor” en
el Grado de Fisioterapia del Centro Universitario San Isidoro
(centro adscrito a la Universidad Pablo de Olavide)
(2021-actualmente).

- Tutor de prácticas clínicas en la Escuela Universitaria de Osuna
(adscrito a la Universidad de Sevilla) (año 2020-2021)

- Tutor de prácticas clínicas en Centro Universitario San Isidoro
(centro adscrito a la Universidad Pablo de Olavide)
(2021-actualmente).

Experiencia
profesional

Cuenta con 8 años de experiencia profesional, donde destaca:

- Fisioterapeuta y director técnico en Clínica Novak
(2017-actualidad).

- Fisioterapeuta y coordinador de los servicios sanitarios en Ensa
Athletic Center (2017-2018).

- Fisioterapeuta encargado del área de Fisioterapia Invasiva en
Balance Sport Clinic (2016-2018)

- Fisioterapeuta en Clínica Physial (2015-2017)

Otros
méritos

- Miembro del tribunal TFG del Grado de Fisioterapia del Centro
Universitario San Isidoro (adscrito a la Universidad Pablo de
Olavide) (2022-2023).
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