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			El Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte te permitirá impulsar tu futuro profesional en un sector en crecimiento. En San Isidoro disfrutarás de una formación de calidad, práctica y flexible adaptada a múltiples salidas laborales: competencias en entrenamiento, gestión deportiva y alto rendimiento.
		

				

				
				
					
			
						
		

				

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
					
				
                    
						
							

								

										
							

						

						
							Salud y naturaleza

						El Grado ofrece a sus estudiantes un completo programa de entrenamiento físico y actividades en el medio natural con el que se pretende que el alumno adquiera y mantenga un buen nivel de aptitud física y salud, además de vivencias grupales que le permitan desarrollar su futura profesión con las máximas garantías.

						


					
	
                    
						
							

								

										
							

						

						
							Competencias profesionales

						Los graduados y graduadas en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, dispondrán de las competencias profesionales y habilitación para ejercer en los ámbitos de la educación, entrenamiento, salud, recreación, organización de actividades deportivas y dirección y gestión de instalaciones y equipamientos deportivos.

						


					
	
                    
						
							

								

										
							

						

						
							Instalaciones deportivas

						El Centro Universitario San Isidoro promueve el deporte, el acondicionamiento físico y la salud de sus alumnos, ofreciendo acceso a sus instalaciones deportivas, las cuáles están disponibles para los estudiantes del Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte y, a través del Servicio de Deportes, para otros miembros de la comunidad académica.
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                                                                        Me gusta la Salud y el Deporte pero querría estar más informado sobre las instalaciones deportivas, ¿qué puedo hacer?

                                                                        
	                                                                            
                                    

                                

                            

                        

                                    


                

                                            
                            
                                
                                                                            
                                                                                            

                                                                                                            Haz clic aquí y accede a las instalaciones deportivas
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										Juan Carlos VélezPeriodista radiofónico					Leer más
				
										
					
						Estudié en el Centro entre 2004 y 2008. Mis recuerdos son magníficos, tanto a nivel de aprendizaje como humano. Actualmente trabajo en Onda Cero en el programa "Más de uno" con Carlos Alsina.					
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										Irene AzcutiaPeriodista audiovisual					Leer más
				
										
					
						Guardo muy buenos recuerdos por todo lo que aprendí y la ilusión que despiertan los docentes. Ya han pasado años desde que terminé en 2010, pero es pensar en la carrera y salirme una sonrisa. Actualmente dirijo el programa "Ya es mediodía" en Telecinco.					
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			Plan de estudios y guías docentes
		

				

					

		

				
			
						
				
			Horarios, aulas y exámenes
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			Preparándote para el futuro, hoy
		

				

				
				
					
			
						
		

				

				

				
				
							El Centro Universitario San Isidoro tiene su sede en un moderno edificio de 20.000 m2, diseñado para el uso universitario que goza de los más avanzados recursos e instalaciones para la docencia, situado en el Parque Científico y Tecnológico de la Isla de la Cartuja de Sevilla, donde conviven de forma sinérgica la Empresa, las Instituciones y la Universidad.						

				

					

		

					

		
				
								
													
											

								
					
			
						
				
							 

#PreparaciónFísica

#Salud

#TurismoActivo

#GestiónDeportiva
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			Conviértete en el profesional
que el mercado demanda
		

				

				
				
					
			
						
		

				

				

				
				
							Al finalizar el Grado, atendiendo a los conocimientos y competencias adquiridas en la Titulación, el alumno, podrá acceder a las siguientes salidas profesionales:						

				

					

		

				
			
						
				
							 Salidas profesionales						

				

				
				
					
							
					
													
															
								
														
												CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE
					

						Docencia en el Sistema Educativo previo Máster Oficial de Educación Secundaria
	Docencia e investigación universitaria
	Gestión y Dirección de servicios, instalaciones y entidades deportivas
	Entrenamiento deportivo en cualquier nivel de competición y rendimiento
	Preparación física en cualquier nivel de competición y rendimiento
	Readaptación físico-deportivo
	Planificación y prescripción de programas de actividad física para promocionar y mejorar la salud y la calidad de vida
	Promoción y recreación deportiva para el ocio y el tiempo libre
	Técnico y entrenador de Alto Rendimiento Deportivo
	Técnico en programas de actividad física y salud
	Técnico en gestión y organización deportiva
	Director y promotor de empresas, servicios y eventos deportivos
	Centros de actividad física orientados a la salud (personas mayores, poblaciones especiales, diversidad funcional, etc.)
	Promoción y gestión de las actividades físicas y del deporte en Administraciones Públicas y Fundaciones
	Entrenamiento funcional y readaptación físico-deportiva
	Promoción y gestión del deporte en el medio natural
	Turismo activo



				

								

				

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
							Consulta todo lo que necesitas saber sobre nuestro Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte:						
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			Planificación de la enseñanza
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			Coordinación docente
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			Recursos materiales
		

				

					

		

				
			
					

						
				
			Instalaciones deportivas
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			Resultados del título
		

				

					

		

				
			
					

						
				
			Memoria de verificación:

- Plan 2014
- Plan 2020
		

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
							Único centro universitario privado de Andalucía acreditado institucionalmente por el Ministerio de Universidades. La obtención del sello Audit de la ANECA certifica que el Sistema de Calidad está plenamente implantado en el Centro y sus Títulos.						
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			¿Tienes alguna duda?
		

				

				
				
							 Contacta con nuestro Centro y resolveremos todas tus dudas a la mayor brevedad posible 
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			Campus CEADE. Sevilla Isla de la Cartuja
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